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KRAKOWSKIE) AKADEMII OPTYMISTA

Obozy Krakowskiej Akademii Zeglarskiej to idealny sposdb na rozpoczecie zeglarskiej
przygody!

Celem obozu jest przede wszystkim doskonata zabawa i nauka zeglowania na jachtach
klasy Optimist — bezpiecznych i doskonatych do stawiania pierwszych samodzielnych
krokdw na wodzie (Optimist jest najpopularniejszg na swiecie klasg regatowa dla
dzieci).

Bezpieczenstwo podczas zaje¢ zapewniajg wykwalifikowani trenerzy na
motoréwkach, a ptywanie odbywa sie w kamizelkach asekuracyjnych.

W programie nie zabraknie rowniez rozgrywek sportowych, zajec integracyjnych, a na
zakonczenie obozu odbedg sie Regaty.

Podczas zajec dzieci poznajg kluczowe umiejetnosci zeglarskie i zdobedg $
przygotowanie do dalszego rozwoju, a by¢ moze rozpoczecia treningdéw klubowych. B
o
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PROGRAM REKREACYJNO - SPORTOWY

OBOZ ZEGLARSKI - Tarnobrzeg

e ok. 30 godziny nauki zeglowania na Optimistach
e Zabawa w parku linowym

* Wodny plac zabaw

e Olimpiada sportowa

e Grill zszantowaniem

e  Wieczor kinowy

* Poszukiwanie skarbéw

* Odrobina plazowania ;)

e Gryizabawy na powietrzu

* Mini regaty na koniec turnusu

e Chrzest zeglarski oraz patent matego zeglarza
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KADRA

Nasza kadra, trenerzy i opiekunowie grup sg wyspecjalizowani
w szkoleniu dzieci i mtodziezy.

Posiadajg Swietne przygotowanie pedagogiczne i mogg poszczycic
sie wieloletnim stazem w pracy z mtodziezg — tg mniejszg i wieksza.
Zapewniamy opieke instruktorow zeglarstwa, pedagogdw

i animatordéw z duzym doswiadczeniem i wieloma pomystami na
ciekawe przezycie wakacji.

Zapewnimy dzieciom czas spedzony aktywnie, zdrowo
i w ruchu.

Z nami dzieci majg szanse poznac smak prawdziwej
zeglarskiej przygody.

www.hornkrakow.pl



IAKWATEROWANIE

ZAKWATEROWANIE

MARINA Tarnobrzeg, ul. Zeglarska 2, 39-400 Tarnobrzeg

Jezioro Tarnobrzeskie - jedno z najczystszych jezior w kraju (90%
wpuszczonej wody ma | klase czystosci), z niebywale przejrzystg woda.
Miejsce akcji miedzynarodowych zawodow wakeboardowych,
ogoblnopolskich windsurfingowych, kitesurfingowych i regat zeglarskich.
POKOIJE wieloosobowe (4-5-6-8)

WYZYWIENIE

3 POSItKI DZIENNIE:
* sniadaniai kolacje w formie , bufetu szwedzkiego”
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DATKOWE

CO SPAKOWAC

e DOBRY HUMOR!

* cos do spania (dres, pizama),

» kilka cieptych rzeczy (swetry, polar, spodnie),

» czapka na stonce, czapka ciepta lub komin,

* cos na deszczowg pogode,

* przybory toaletowe, reczniki,

* krem z filtrem UV, okulary przeciwstoneczne

* wygodne obuwie (trampki, klapki),

e ubranie na upaty (lekkie, przewiewne, szybkoschngce).

Dokumenty:
legitymacja szkolna.
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RELACJE Z KOLONLigp>

Podczas turnusu bedg prowadzone relacje na Facebooku
z wydarzen, treningdw i pozostatych zajec.

Kadra wybiera najciekawsze zdjecia i publikuje je w grupie zatozonej
tylko dla rodzicow.




TURNUS: 01-11.08.2022

CENA

1950 zt / dojazd wtasny

2040 zt / z transportem w jedng strone (autokar lub bus - w zaleznosci od ilosci os.)
2130 zt / z transportem w obie strony (autokar lub bus - w zaleznosci od ilosci 0s.)

TRANSPORT
90 zt / os / Krakdéw — Tarnobrzeg
90 zt / os / Tarnobrzeg — Krakéw
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FORMALNOSCI

JAK ZAREZERWOWAC 0BOZ

ONLINE

Aby rozpoczgc proces rezerwacji, po prostu kliknij przycisk REZERWUJ, przejdziesz do naszej
platformy rezerwacyjnej, ktdra zawiera takze dostep do lekcji (krétkich filméw i materiatéw dla
dzieci, ktére warto obejrzeé przed wyjazdem).

Opftata za rezerwacje wynosi 300 zt. Pozostatg czes¢ optaty za turnus prosimy o zrealizowanie
najpozniej 14 dni przed rozpoczeciem turnusu, o czym przypomnimy sie mailowo. !4 dni przed
rozpoczeciem turnusu prosimy takze o wypetnienie karty uczestnika informujacej nas o stanie
zdrowia dziecka, alergiach, dietach i wszystkich waznych informacjach, ktore pomagajg nam sie
dobrze zajgc¢ wasza pociecha.

Prosimy o zapoznanie sie z warunkami uczestnictwa oraz regulaminem. Rezerwacji miejsca wigze
sie z akceptacjg warunkow uczestnictwa oraz regulaminem obozu.
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>> WARUNKI UCZESTNICTWA i L\ E
.

>> REGULAMIN W
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https://online.hornkrakow.pl/wp-content/uploads/2022/04/WARUNKIuczestnictwa_oboz_2022-1.pdf
https://online.hornkrakow.pl/wp-content/uploads/2022/04/REGULAMIN_oboz_2022.pdf

